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Читайте в номере:
Как прошла неделя физической культуры в гимназии имени Василия Качалова

С 2000 года наша гимназия активно участвует в проекте «Олимпийское воспитание детей и молодёжи в школах республики». (А вдруг ещё кто-то об этом не знал?...)

В октябре месяце в гимназии проходила неделя физической культуры под названием «Эхо пекинской олимпиады».

В течение недели проходили интегрированные уроки по всем предметам, в фойе была выставка плакатов, посвященных олимпиаде. В библиотеке с октября по декабрь будет проходить книжная выставка «Всё о спорте». (обратите внимание на эту информацию!)

В течение недели в гимназии проходили соревнования по самым популярным видам спорта. С точки зрения гимназистов, самый популярный вид спорта – баскетбол, на втором месте – футбол, на третьем – теннис. 

[image: image6.jpg]



Каждый класс представлял выбранную ими страну: как спортсмены выступили на олимпиаде в Пекине, сколько медалей получено ими и т.д. Гимназисты были очень находчивыми. Каждый класс придумал атрибутику выбранной ими страны, подготовил плакаты об этом государстве, нашел информацию об языке, истории, о еде и напитках, самых известных и красивых местах, о спортивных достижениях, ученики пели песни на разных языках и танцевали национальные танцы.


В каждой параллели были награждены лучшие. 


Среди 6 классов лучшими, по мнению жюри, стали ученики 6А класса, которые представляли Грецию. 7В класс, который представлял Россию, победил среди семиклассников. Среди 8 классов лучшим стал класс, представлявший Вьетнам. 1 гимназические классы соревновались не на шутку: 1А, который представлял Польшу, с трудом удалось вырвать победу у 1В класса, представлявшего Германию. Среди 2 гимназических победителями стали ученики 2А класса, представители Испании, но жюри отметило, что очень интересным и оригинальным было представление 2С класса (Греция). 3А класс одержал победу в своей параллели, они представляли Англию. 


У 14-18-летних гимназистов была возможность сдать нормативы и получить значок Литовской физической культуры. 32 ученикам это сделать удалось успешно. У всех была возможность участвовать в весёлых эстафетах, в соревнованиях по футболу и квадрату. 
Спортивная неделя прошла весело и продуктивно! 


Ученики 7В и 1Д гимназического класса любезно поделились с нами своими впечатлениями о неделе физической культуры.

7Б класс- все призовые места.


Ура, 7Б класс занял все первые места на спортивной олимпиаде. В эстафетах 7Б занял первое почётное место. Когда играли в квадрат с девочками из других седьмых классов, мы выложились на все 100%. Наши мальчики, играя в футбол, показали себя в самом лучшем свете. Также мы заняли первое место, когда представляли свою команду. Нам очень повезло: мы представляли Россию, которая заняла 3 место по количеству медалей на Олимпийских играх 2008 в Пекине. С нами  соревновались 7 классы, которые представляли такие страны, как Белоруссия, Греция и Италия. Все изо всех сил старались, но мы оказались впереди всех.

Для подготовки к спортивной олимпиаде нашему классу понадобилось 3 дня. Мы все дружно придумывали сценарий, обдумывали костюмы для всех участников, рисовали плакаты, репетировали, обдумывали стратегию игры с противниками.

На самой олимпиаде мы болели за своих товарищей и кричали во весь голос, как могли. Мы очень обрадовались, когда выиграли эстафеты - это было неожиданно. Это стало для нас толчком к следующим победам.

(А мы  не сомневаемся, что победа на спортакиаде станет толчком и для побед в учебе)
Пока что наш класс участвовал только в двух олимпиадах. В прошлом году мы заняли третье место. Мы и дальше будем продолжать выигрывать все соревнования.

Подготовила ученица 7Б класса М. Юргелевич
Самые верные
Мы, 1Дг класс, представляли на олимпийской неделе Израиль. Наше представление было подготовлено замечательными людьми: многоуважаемой Марией Яновной, Арсением Бугор и Иваном Сергиенковым. Остальная часть класса горячо нас поддерживала. 

Почему мы выбрали Израиль? Да потому, что представлять олимпийские достижения Израиля проще простого! На самом деле лень тут ни при чём. Израиль нас «преследует» со времён наших первых олимпийских представлений, когда мы еще были пятиклассниками. Тогда-то и был создан наш вечный спутник, символизирующий Израиль – баран Абраам. Баран был выбран как национальное животное и по своим качествам напоминал нам нас – целеустремленностью и упорством. У Израиля всего одна медаль – бронза. Медаль Израилю вручили за самый характерный для этой местности вид спорта – сёрфинг. Нашей презентации не суждено было оказаться на волне, так как подвела аппаратура. Нас смыло на берег с 4 местом.

Подготовили Иван Сергиенков и Дарья Рояка (1Дг)
Приятно быть победителями!
Как известно, в октябре проходила неделя спорта. Каждый класс должен был представить выбранную ими страну и рассказать о её достижениях на олимпиаде в Пекине в этом году.

Для подготовки к выступлению было дано немного времени. И тут в нашем классе началась подготовка. Всё, что нам нужно было, это: отличное настроение, фантазия и, конечно же, желание потрудиться. Мы решили представлять Польшу. Идей для выступления у нас было немало. Используя фантазию, мы выбрали, на наш взгляд, достойные варианты. И вот у нас оставалось несколько дней, чтобы подготовить всё необходимое и отрепетировать. 

Пришёл день нашего выступления...

С отличным настроением наш класс вошёл в зал. Улыбки на лицах одноклассников ободряли тех ребят, которые выступали за наш класс, а их было четверо. Ученик, выступавший в польском национальном костюме, торжественно размахивал польским флагом. Рядом с ним две ученицы читали информацию о том, как Польша выступила в Пекине. Это было интересно, так как информация звучала на польском языке, а затем шёл перевод на русский язык. 

Но и тут не обошлось без веселья! Мы выбрали наш талисман. Это была собачка, в костюме которой была наша одноклассница. Наш весёлый талисман-собачка угощал жюри вкусной польской мазуркой. На этом наше представление завершилось. Мы получили аплодисменты зала и были очень довольны.

Вскоре после выступлений всех параллельных классов проходило награждение. Затаив дыхание, мы ждали оглашения результатов. "Ура!!!" Мы заняли 1-ое место. Мы были рады, что доставили удовольствие и другим, и себе, а также, что мы здорово потрудились.

Подготовила материал Саливон Каролины 1Аг класс






Над выпуском работали:


Юргелевич М. 7В класс, Сергиенков Иван 1Дг


Рояка Дарья 1Дг, Саливон Каролина 1Аг


Букшнайтене Юрате, Шуверова Алла
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